
　平成　　　年　　　月　　　日

月・日・曜日 　　／　　　（　　　） 　　／　　　（　  　）
手術前検査日 入院・手術当日（術前）

昼食後は飲食できません

お部屋で待機

手術室へは車椅子で移動

 

採血
胸部レントゲン
心電図
診察 入院受付後、

眼科外来で診察

医師から手術についての
説明があります

検査終了後の　　時　分

頃に、ご来院下さい

眼瞼下垂手術を
受けられる方へ

　右眼（　　／　　）・左眼（　　／　　）

食事   制限はありません

安静度

※あくまでも予定ですので，この通りにならない場合もあります

制限はありません

制限はありません

昼食は全量摂取可能です

清潔

点眼　服薬
注射

手術前より点滴開始

現在、内服・使用中の薬
も持参下さい

午前中まで入浴可能

説明・指導

【ご家族・お連れの方へ】
入院時問診表を記入し

９：００～９：３０までに入院受
付にお越し下さい

眼科外来
診察　検査

処置



月・日・曜日 　　／　　　（　  　） 　　／　　　（　  　）
手術当日（術後） 手術翌日、退院日

※あくまでも予定ですので，この通りにならない場合もあります

安静度

清潔

点眼　服
薬

注射

眼科外来
診察　検

査
処置

説明・指導

夕食から摂取できます

タオルで顔を拭けます

 点滴を抜きます

食事

術後３日目以降洗髪、入浴
可能です。手術部位を極力
濡らさず、濡れたらタリビッ
ト軟膏塗布して下さい。洗
顔は抜糸まで不可です

診察

抜糸は術後初回の眼科外来診
察で行います。（約術後１週間）
術後医師の許可が出るまで、
手術部位を強くこすらないで下
さい。何か異変があれば眼科

外来まで連絡下さい


