
2025年度 糖尿病予防教室
毎月、月初めの平日から天使病院のホームページに糖尿病に関する動画がアップされます！ ※詳しくはこちら↓
ホームページの診療科またはエンゼルインフォメーションをクリック!!
★過去2ヶ月分の動画も視聴できます★

※配信内容や日程が変更になる場合がございます。あらかじめご了承ください。

内 容 講 師

11
月

糖尿病と脂肪肝 吉田医師

動けば変わる！
血糖コントロールの第一歩

宗廣
理学療法士

12
月

３大合併症～糖尿病網膜症～
曽根医師
鈴木医師

食べても良いの？年末年始編 栄養科

内 容 講 師

1月
糖尿病と認知症 林下医師

低血糖について 薬剤師

2月

体調が悪いときは
どうすればいいの？

﨑山医師

糖尿病と足病変について 渡辺看護師

3月
コレステロールと中性脂肪の話 辻医師

ストレッチのすすめ
沢田

理学療法士
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