
内視鏡的経鼻胆道ドレナージ術を受けられる　　　　　　　　様へ　　　　　　　   　　　　　　　　　

経過

目標

日付

他科受診

検査

排泄

食事

前日の夕食後より食事は食べ
られません。当日朝７時以降
は水も飲むことができませ
ん。

食事は食べられません。検査終了２時
間後、腹痛や吐き気が泣ければ水また
はお茶を飲んでも構いません。

安静度
検査室ヘは歩いて入室するか
車椅子やストレッチャーで入
室します

トイレや洗面以外はベッドで安静にし
ましょう。検査後、最初に歩くときは
看護師が付き添います。ナースコール
を押して下さい。

清潔 入浴はできません。

胃液の分泌を促進し、検査の
妨げとなるため、当日朝より
禁煙です。

痛み、吐き気、熱などあれば遠慮せず
お知らせください。

検査室に行く前に、入れ歯、
指輪、時計などの金属類やマ
ニキュアははずして下さい

チューブが入ったら、引っ張ったりし
ないように注意してください。排液用
のバッグはベッドより下の位置に置く
ようにしてください。

メモ

指導・説明

心電図モニターを装着します。２時間後
問題がなければ、機械をはずします。

検査前に500ｍｌの点滴1本、
抗生物質の点滴1本、
膵炎予防の点滴1本があります

     月　   日（ 　 ）

◆入院中のご希望や心配なことがあれば、遠慮なくお話し下さい。
◆薬剤師がお手持ちのお薬を確認します。入院時は忘れずにお持ち下さい。
◆糖尿病薬・抗血小板薬・抗凝固薬は指示があるまで内服中止のままです。
◆緊急の際には必ずご家族の方と連絡が取れるよう、ご確認ください。

500ｍｌの点滴2本を翌日の昼まで投
与します。
夜に抗生物質の点滴1本、膵炎予防の
点滴1本があります

内服・点滴

◆検査について理解できる
◆検査にのぞむ為の準備ができてい
る

◆痛み、吐き気がない
◆苦痛があれば知られることができる
◆絶食、飲水について理解ができる

検査前 検査後

治療・処置

※患者様の状態に応じて予定が変更となる場合があります 　天使病院　西６  病棟
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治療・処置

チューブが入ったら、引っ張ったりしないように注意してください。排液用
のバッグはベッドより下の位置に置くようにしてください。

指導・説明

     月　   日（ 　 ）

◆朝は欠食です
◆採血の結果で昼から五分粥がでます
◆出されたもの以外は食べないようにしましょう

入浴はできません

病棟内は歩行可能です

起床後に採血と採尿をとります。

◆痛み、吐き気がない
◆食事、飲水について理解ができる

抗生物質と膵炎予防の点滴があります。

検査後１日目

※患者様の状態に応じて予定が変更となる場合があります 　天使病院　西６  病棟
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病棟内は歩行可能です

検査後２日目

◆痛み、吐き気がない
◆食事、飲水について理解ができる

     月　   日（ 　 ）

検査

入浴はできません

指導・説明

チューブが入ったら、引っ張ったりしないように注意してください。排液用
のバッグはベッドより下の位置に置くようにしてください。

治療・処置

抗生物質と膵炎予防の点滴があります。

◆五分粥がでます
◆出されたもの以外は食べないようにしましょう

※患者様の状態に応じて予定が変更となる場合があります 　天使病院　西６  病棟


